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Puja dan puji syukur senantiasa kami haturkan kepada
Allah swt., dengan rahmatNya kami dapat menyusun buku
kecil ini ke hadapan para pembaca yang budiman. Shalarvat
serta salam semoga senantiasa terlimpahkan kepada penghulu
Rasul dan Nabi, yaitu Muhamrnad saw.

Buku ini disusun dengan mengetengahkan pembahasan
serta petunjuk tatacara pelaksanaan shalat Dhuha secara
sistematis dan mudah dipahami. Untuk mendukung nilai ibadah
shalat sunnah tersebut, penyusun juga melengkapi uraian ini
dengan doa-doa mustajabah. Flarapannya, agar kita selalu
berdzikir kepada Allah swt.

Mudah-mudahan buku sederhana ini bermanfaat bagi
pembaca yang budiman. amiin

Penyusun

"#o
Sangkala
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SIIALAT DIIITIIA

A. Pengertian ShalatDhuha

Shalat Dhuha adalah shalat sunah dua rakaat atau lebih
yang dikerjakan pada waktu Dhuha, yaitu waktu matahari naik
setinggi tombak (kira-kira pukul 8 atau pukul 9 sampai ter-
gelincirnya matahari). Paling sedikit dua rakaat dan paling
banyak dua belas rakaat, dengan tiap-tiap dua rakaat satu
salam"

Imam Ahma{ Imam Muslim dan Turmdzi meriwayatkan:

',L?e,yt'e,$ *y^t:;pgt 6L
f* try1{ftigl XG3 A*di'&#r'6'

'iEll6;lQ;lr#6
Rasulullah sqw. pergi ke Ahli Qubaa'. Pada waktu itu
mereka s;edang mengerjakan shalot Dhuha. Maka beliau
pun bersabda, 'Shalat Awwabiin (shalat Dhuha) ketika
anak unta itlt merasa kepanasan. (HR. Imam Ahmad
dan Muslim)

Adapun hadis-hadis Rasulullah saw. yang terkait dengan
shalat dhuha antara lain :

www.tedisobandi.blogspot.com



"Barafig "si.apa shnlat !)huha 12 rak*at, .Allah alcan
wembust&rix wntulatya istana cli.surga " fi{"$.t, T'irmiji dam
Atru iltajah)

" Si*pap:un yang we lsfu nrruo.lrrrm s halat dkuha dengan ltr ng*

&enff, akarc cliampuni dosanya oleh Allah, seftalipun alosa
itu. seh*Ntak h'uih di !aut*n" " (I{R. Tiranidzi}

"Dsri {,lmmu Hsrti bnhwa Raswlullale s*w. sk*lqt dhuh"a I
raLwqt dem bersalam tiap duo rakaar. " (H.lL Abu llaud)
"ilr,tri Zaki bin Arqam ra. Berkata,"Nabi saw" leeluar ke

penduduk Quba dan mer*ka seclang shelat dfutha'. Iu
b er s n bda, ? S fur I at av*v a b in WhG ) b er a khir hingga pana s
mewyeng$t (tengah hari1. " (HR. Ahmad kluslirn dan
Tirmidrr)
"Rsstelullnh bersahda di clslorn Hadits Qudsi, ,{llah swt.
lset'Jirman, "VYokai qnak Adam, jangan selwli-kuli engknu
muias wetag+:rie&an empat rakaat shaiat dhuha, karena
,le ng * ri s ha la rt t e r s e b wt, Akw cukap kan ke b utwh anmu p o da
sc:t't: itariwya. " (Im?. Hakiru & I'hahnani)

'Burangsi*p{t.y'ilny mssih berdiam cliri di mas"jicl atau
temp*t shtrlatnlta setelah skalat shubuh karena melakufi;an
iriik:*f, herdzikty', dan tnelahtkan dun rak*ut slealat dhuha
diserti"si tidak herkata sesuctwkeeuali lcebaikan, makt dosa-
dt t s *rrya nk *m rl i a in pwri i me s kipu tr b ary a kryta me I s bi h i hwilt
di'lnutan. " $fR, Atru tfaud]

S. X{rlknsm lllr*latf)huha'

Terkait dengan hukum melaksanakan shalat Chufua, para
ularren. i1*rheda pendapat, diantaranya adalah:

I

" Sunahyangdisukai
. T"idak disyariatkan kecuali ada sebab. Fada <lasamya disukai

" Eoleh dikerjakan tapi tielak boleh diiadikan kebiasaan.

" Disukai jika dikerjakan di mmah

' Dillqrkumi bid'ah"

Dari h*:?rerapa pendapat di atas pendapat yang paling kuat
adalah shalat dtruha itu hukurnnya sunah. sebagaimana ter*
dapat pada hadis berikut ini:

&t3#"$5eY,$5,1xr96€
.WV%'*'&a&,**'q*J3S-6

Rasulullah saw. sering rnenger"jakan shalat Dhuha hiwgga
fumi rnengira bolnva beliau tidakprnah meninggalkannya.
Danopabila meninggalkannyu lmmi pun mengira bahwa
b e I iau t lda k pe rna h me nge rj a kanzya. (I{R. Tu rm u tlzi}
Jurnhr"rr ulamajuga mengatakan batnva shalat drrutra adarah

sunah. Eahkan para ulama Maliki dan Syafi,i menyatakan
bahrva ia adalah sunah rnuakkatlah bentasarkan hadits-hadits
diatas. Dan dibolehkan bagi seseorang untuk tidak
mengerjakannya.

C" Manfaat Mengerjalmn Shalat Dhuha

Manfaat shalat dhuha ini adalah apa yang ctirirvayatkan
oleh lvluslirn, Abu Daud dan Ahmact dari Abu Dzar bahrva
Rasulullah saw. bersabda,"Hendaklah masing-masing kamu
bersedekah untuk setiap ruas tulang badanmupatla setiappagi.
sebah setiap kali bacaan tasbih adalah sedekah, setiap tahrnid

t
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adalah sedekah, setiap takbir adalah sedekah, setiap tahlil

adalah sedekah, setiap takbir adalah sedekah, menyuruh orang

lain agarmelakukan amal kebaikan adalah sedekah, melarang

orang lain agar tidak melakukan keburukan adalah sedekah.

Dan sebagai ganti dari semua itu maka cukuplah mengerjakan

dua rakaat shalat dhuha."

Imam Ahrna.d dan Abu Daud juga meriwayatkan dari

Buraidah bahwa Rasulullah saw. bersabda,"Dalam tubuh

manusia itu ada 360 ruas tulang. Ia harus dikeluarkan sedekah-

nya untuk tiap ruas tulang tersebut." Para sahabat berta-

nya,"siapakah yang mampu melaksanakan seperti itu, wahai

Rasulullatr saw?" Beliau saw. rnenjawab,"Dahak yang ada

di masjid, lalu pendam ke tanah dan membuang sesuatu gang-

gUan dari tengah jalan, maka itu berarti sebuah sedekah. Akan

tetapijika tidak mampu rnelakukan itu semua, cukuplah eng-

kau rnengerjakan dua rakaat shalat dhuha."

Didalarn riwayat lain oleh Rukhari dan Muslirn dan Abtr

Hurairah berkata,"Nabi saw. kekasihku telah memberikan

tiga wasiat kepadaku, yaitu berpuasa tiga hari dalam setiap

bulan, melgerjakan duarakaat dhuha dan menger.iakan shalat

witir terlebih dahulu sebelum tidur."

D" Rahasia dan Keutamaan ShalatDhuha

Hadis yang menerangkan tentang keutamaannya adalah:

rbgf, L. fut 
^*;:Af*;W,tp't

Diperintahkan kepadaku oleh kekasihku saw. tmtuk
berpuasa tiga hari pada tiap-tiap bulan, nungerjaktn dua
ralraat sunah dhuha dan supaya saya berwitir sebelum
tidur" (HR. Bukhari, Muslim, Abu Daud, Turrnudzi
dan An-Nasa'i)

Dalarn hadisnya yang lain diterangkan:

{#6.6Vrlude}!'dt\q$$"*f {-li,
|*5i;"#6W.$rA #ai,*
3n r i$&W-f'ffi g uii *d"r"r rl$fu r

Sesunggukrrya di n"rga aC* pintu yang bernarna adlvDltwha,
malm pada ltari kiumat akan aclasc,"fl&?"rr' Manakrth orang-
or ang y ang s e la lu m e ngerj akan s lut la t lliw ke, i nila k p t rt.;,

kalian, maka masuklah pintu bti dengan rakittui ldi.tll.
(HR. Thabrani)

t{adits R.asulullah $aw. yang menueritakan tentarrg $rc-

utamaan shalat Dhuha, di antaranya:
. Sedekah bagi seluruh persendian fubutr rnanuqia

Dari Abu l)zar a!-Chifari ra, ia tretkata hahwa Nabi
Muhamrnad sarv. bersabda: "Di setiup senc{i ;;*'ar*ng dari
kamu terdapat sedekah, setiap tasbih (ueapau tuhkavxalS*yr,

adalsh sedelrah, setiap tahmid (ucapan alk*wdwi;ll&ki $d$l&lt
s e de kak, s et iap t ak I it {uc ap an la ila hu i I I a ll a h) adrinfu i e ele kwk,

setiap tqkbir adalah sedekuh, menyuruh kepada kebaikon
adslah sedelfih, rnencagah d*ri lcemwnglruran adu lsh, sedekah.

Dan dua rakoat Dhuhe diberi pahala " (fIR h{tisliiit}.

II
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. Ghanimatr (keuntungan) yang besar

Dari Abdullah bin 'Antr bin 'Ash radhiyallahu 'anhuma.
ia berkata: " Rasulullah saw. mengirim sebuah pasukan peranq.

Nabi saw. berkata: "Perolehlah keuntungan (ghanintah) dan

cepatlah kembali!. Mereka akhirnya saling berbicara tentong
delratnya tujuan (tempat) pera.ng dan banyaknya ghanimah
(keuntungan) yang akan diperoleh dan cepat kembali (karena

dekat jaraknya). Lalu Rasulullah saw. berkata; "Maukah

kalian alat tunjukkan kepada tuiuanpaling dekat dari rnereka

(musuh yang akan diperangi), paling hanyak ghanimah
(keuntungan) nya dan cepat kembalinya? Mereko rneniawab;
"Ya! Rasul berkata lagi: "Barangsiapa yang herwudhu',
kemudian masuk ke dalarn masiid untuk melakukan shalat
Dhulta, dia lah yang pal ing dekat tujuannya (tempat perungnya.),

lebih b;anyak ghanimahnya dan lebih ceput kembalinya."
(Shahih al-Targhib)

. Sebuah rumah di surga

Bagi yang rajin mengerjakan shalat Diruha. maka ia akan

dibangunkan sebuah rumah di dalam surga. Flal ini dijelaskan

dalam sebuah hadits Nabi lvluharnmad sawi ".Barangsiapa

yang shalat Dhuha sebanyak empat rokaat dan empat rakaat
sebelumnya, maka ia akan dibangunkan sehuah rumah di
surga. " (Shahih al-Jami': 634)

. Memperoleh ganjaran di sore hari

Dari Abu Darda' ra, ia berkata bahwa Rasulullah saw"

berkata: "Allah ta'als berkata: "Vltahai anakAdam, shalatlah
untuk-Ku empat rakaat dari awal hari, maka Aku akan
mencukwpi kebwtuhonmu (ganjaran) pada s<tre harinya"

t2

(Shahih al-Jami' : 4339) "

Dalam sebuah riwayat juga disebutkan: "Innallaa'az'za
wa jalla yaqulu: Yabna adama akfnini awwala al-nahar

bi'arba'i raka'at ukfika bihinna akhira yaumika"
("sesungguhnya Altah Azza Wa Jalla berkata: "Wahai anak

Adam, cukuplah bagi-Ku empat rakaat di awal hari, maka

aku akan mencukupimu di sore harimu ") 
"

Dari Abu Umamah ra. bahwa Rasulullah saw. bersabda:

"Barangsiapa yang keluar dari rumahnya dalam keadaan

bersuci untuk melaksonakan shalat woiib, maka pahalanya

seperti seorcng yang melaksanakan haji- BaralSsiaya yang

keluar untuk melaksanaftan shalat Dhuha, maka pahalanya

seperti orang yang melaksanakan 'umrah...-(Shahih al-

Targhib: 673).

Dalam sebuah hadits yang lain disebutkan bahwa Nabi

saw bersabrla: "Barangsiapa yang mengeriakan shalat foiar
(shubuh) beriamaah, kemudian ia (setelah usai) duduk

mengingat Attah hingga terbit matahari, lalu ia shalat dua

rakaat (Dhuha), ia mendapatkan pahala seperti pahola haii

dan umrah ; s empurrut, se mpurnz, s empwno" (Shahih al-Jami' :

6346).

. Ampunan l)osa

Rasulullah saw. bersabda:

WW{iJ47"#,"tV3hlF{sU-fi
.;${\31ji,9

T
tlr, i
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{iiapa pun yang rnelaksanakaru shalat rthwkq dengan
langgeng, *kan diamtrtwni dexurrya aleh Atlaft, sekalipun
da * itu sebanyak hwih di lautan." (}lR Tirmidzi dam
Ihmu Slai*h)

ffi. Bilnngam [takpat.$halat Dhuha

Junrlafi relm'at shaiat tthuha bisa rJengalr 2,4,8 atau i,?
ra}*.a'at" lintuk ],ang empat rakaat trerdasarkan haclis dari
Aisyah ra.

{# Hawfu:6#ffi&ffi6ri,G*
i\%v{r,*#;pw

Rssulullqh ssw" shalqt t)l&&a ewpat rskaat clcivt beliatt
alran nww*mbakiqvu .j ika beliau menghent{aki. (HR,
A ftr :rnad, l\trfi slirffi dnm Xbmu IVfl ajah)

[Ieltuk yang delapan i'akaat.iuga berdasarkam hadis tlari
Aisyah m.:

,ffiJu'&M*W'C#AAr
Nab i s aw. pada hor i te r bukonya kota Malckah, s latat Dhutw
delopan rakaat dengan salam pada tiapliap dtn ralcaat.
(HR Abu Daud)

Adapunyang menerangkan duabelas rakaat adalah berda-
sarkan hadis berikut ini:

'4'*t6iW;;gifi *ittr:#',
'{1A'a*3

Barangsiapa mengerjakan shalut Dhuha duabelas rakaat,
Allah akan mendirikan bangunan baginya di sttrga. (HR.
Turrnudzi dan Ibnu Majah)

LafadzNiat Shalat Dhuha

Berikut ini adalah lafal niat shalat sunah Dhuha:

W)1r#r;g,Xhtt%;#l
USHALLI STJI\INATADH DHUHA RAK'ATAIM LIL
LAAHITA'AALA
Alat berniat shalat dhwha dua rakaat karena Allah Ta'ala.

t

il

F.

\ /'l
. d*^d$

'4**t$-$$t
ffi|tff

,$r{MU"? 2?/
gr..!G-,1

tj- r.
cf#alt

.hl4?&i ^Tcnp. rrsJadfc ke rumalthl, lulu beliau shnlat Dhuh$.
dekrynw r uh*at. (.fXR. lbnu Hihham)

Dalam keterangan yang lain:

\W#1ffi,ffiMffit6-;E6

n_
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. TatacaralltlengerjakanShalatDhuha

Tata cara shalat Dhuha sanla dengan shalat lainnya, baik
gerakan m&upull bacaannya. Nannun untuk nnemudahkan pem-

baca, berikut karni terangkan tata cara shalat Dhuha secara

ber-urutan.

l. Niat

Dibawah ini lafal niat shalat Dhuha:

Wiu$i8,ehtt&i$3\
TISHALLII SUNNATADH DHUHA RAK'ATAINI
I.,ILLAATII TA'AALA.

Alqt herniat shalst sunah frhuha dua rskaat karena .Allah

Ta'ala.
2. Takbiratul ihrarn, yaitu mcrrgueapkan takhir (Allahu Aktur)

disertai dengan rnengangkat kedua tangan (telapak tangan

sejajar dengan daun telinga dan dihadapkan ke aratr kiblat,

lalu bersedekap). Setelah itu mernbaca doa lftitah. doanya

sebagai berikut ini:

';j'h\{}#-,$:5ry,,{&W$iN
*#U#r(ru;firyWeffi6pV;fi
'rt,

ALLAATITI AKBARU, KABIIRAW WAL HAMDU
I..TLLAHI KATSIIRAN, WA SIIEHAANALLAAHI
BUKRATAII WA ASHItrLAFI, INNIr WAJJAHTU
WAJHTYA LTL I,ADZIT FATTIARAS SAMAAWAATI
WAI,, ARDLA IIANIIIIAN MUSLIMAN WA MAA
AX{AA IVIU\AL MLISYRIKtrINA' II\INA SHALAATI
WA N{JSUKII WA MAHY.AAYA WA MAMAATI
I,ILLAAtrTI RABBII.,' AAI,AIVTilNA. LA SY ARIIKA
LAHIJ WA BIDZAALIKA UMIR.TU WA ANAA MI.
NAL TUUSLIMXINA.

Alloh Maha Besar lagi sernpurna kebesaranNya, segala
puji bagi Allah dengan ptg"ian yang banyak, serta Maha
Swei ALlah sepanjang4eagi dan.petong. Seswngguhnya alat
menghadapkan wajahku kepada Dzat yang telah
menciptakan langit dan bwmi, dalam keadaan tunduk dan
berserah diri dan alru bukanlah termasuk galong*n il'cng
yang musyrik 

-rnerryekutukan 
Allah. Sesungguhnya

slwlatleu, ibadahkw,, hidup dan matikw sernata-mata ha-
nyalahunh*Allah, Twlwn Semesta Alam. Tidakada seleutu

bagiNya. Dan aku termasuk golongan ordng-orang yang
bers erah dir i ftepadaNya) "

Membaca Surat Al-Fatihah3.

t6 t7
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t

BISNIILL^AAHIR. RAIIMAANIR RAHIIM.
ALtrTAMSU LILtr,AA.I{T RARBtrL'AALAMIINA.
ARR.AHI\{AANIR RAHIIMI. MAATIKI YAUMID
DTINA. IYYAAKA NA'BUDU WA IYYAAKA
NASTA'TIFIU. THDINAASH SHM,AATEIAL MUS"TA.

QIIMA. SI{IRAATIIAL LADZIINA AN'AMTA
-ALAIHIM, GIIAIR.IL PIAGHDLUUBI'ALAITIIM
\MA LAADL DI"AALI,ITNA" AAMXtrNA.

De ngan n ama .A llah Y a ng Maha P engas ih d cm P e ny ay ang.

Segula pr4i i hagi A llah, Tuhan se rne s ta alam. Yang Mengm-
sai hari Pennbalasan. Hanya kepadoMukarni meny,embah.

Dan hanya kepodulthr pula kami memohon pertolongan.
Tunjukilah kumi jalunyang lurus. (Yaitu) jalannya orang-
ordng!'ang telalr Engkau beri niktnat keytada mereks, bukan

$alan) rnereka yang cliwaurfuri, dan bwkan (pula) jolan
me r e ka y ang s' e s at. S e m o ga A I I a h rne nga bul kaw p e nn o le a -
nan!ru.

IVlcmbaca Surat atau Ayat Al-Qrrran (yang dihath$

Rukuk, yaihr diawali dengan mengangkat keclua tangan samtril

mternbaca takbir, kemr.ldian rnenrbungkuk. Disertai dengan

membaca:

SUBHANA RABBIYAL'^ADHIIMI WABIHAMDIH
3X

Maha Suci Allah, Tuhanku Yang Moha Agung Can sku
memwji kepadaNya. 3x

6. Iktidal

Yaitu bargkit dari rukuk dengan rnerrgangkat kedratangan
untuk iktidal, disertai rnembaca lufat:

{eiil{i}t d#
SAMtr'ALLAAH{,' LffVIAI$ }TAftIIDATI
Allah rnendengar orsng Sxlng mewn$ iVya,.

setelah itu kedua tangan diturunkan dan badan dalam ke-
adaan berdiri tegak lurus, tafal yang clibaea:

6{v,fu5#5mtrw,^ffiT$[s
/4#,5r€s'eu?'tS

RABBAAIAA LAKAL IIAMDTJ MtL-{-rS S/h,BtAA
WA.ATT WAMN-UL ARDXJ WA MII.UMAA SYT'TA-
MIN SYAI-ffi{ B/L,DU"

Ya Allah Tuhan kami, bagi&{w segala ptjr s*p*narii l*regif
dan bumi, don setr;enuh sesuaru \,$ng ilngkau. kefuew*tttili
sesudah itu.

'1. Sr{ud

setelah i'tidal kemudian lakukan posisi suiut! sambil rnern*
baca tak"bir (Allaahu akbar), seperti tersungkr.rr cran nren*Mkkan

Yx e$d*tl W\W
t8 t9



ildahi dan telapak tangan ke bumi, kedua kaki seperti rnemanjat.

Lafal yang dibaca ketika sujud:

Yr $$W'A?'dr?*
SI,'BIIAANA RABBIYAL A'LAA WABIIIAMDITII 3)(

Maha Suci Tuhanku lagi Maha Tinggi dan alcu memuji
kepadaNya

8. Duduk antara Dua Sujud (iftirasy). Sesudah selesai meng-
ucapkan tasbfi, kemudian bangun dengan mengucapkan takbir
lalu duduk diantara dua sujud. Pada waktu seperti itu dian-
jurkan membaca lafal berikut ini:

'#r:t6rt64%+#V,)*t ":6i,aL6"g$',a,{^b
RABBIGHFIRLII WAR HAMNII WAJBURNII
WARFA'NII WARZUQNII WAHDINII WA
.AAFINII WA'FU'ANNII"

Wahoi Tuhanku, a mpunilah dos aku, be las kos ihanila h aku,

cukupilah kekuranganku, angk"atlah derajatku, berilah
rejeki kepadaku, berilah pelunjuk kepadaku, berilah
lresehatan kepadaku dan berilah ampunon kepadaku.

9. SujudKedua

Kemudian lakukan sujud yang kedua dengan posisi dan

Iafal yang sama dengan sujud pertama. Setelah itu berdiri
lagi sar.nbil mengucapkan takbir (untuk menuju rakaat yang

2,0

kedua). Pada waktu berdiri sesudah sujud itu kita membaca
surat Al-Fatihah lagi, dan membaca surat-surat Al-euran
yang dihafal. Tatacara rakaat kedua sarna seperti rakaat
pertama.

10. Duduk Tatriyat atau Tasyatrud Akhir

selesai membaca surat-surat Al-euran, kemudian dilanjut-
kan dengan rukuk, dan seterusnya seperti pada rakaatpertarna
sampai sujud kedua. selesai sujud kedua (dalarn rakaai kedua)
tidak berdiri lagi, tetapi duduk tasyahud aktrir. Ialu membaca
Iafal atau bacaan dari tasyahucl akhi4 yaitu:

f5J5,-4e$teWt/rVVteW
if\Al"4.WJrh(qj,6tffiay"
{tl'^A -s;:r:6r6'J6$
ftll l, ta(y5(-,,95t* V, 4fu r 5[
*TA6{#Jlffi#v#&y-

I

I
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ATTAHIYYAATUL MTJBAARAI(AATUSH SHALA-
VT/AATUT THAYYIBAATU LILLAAHI. ASSA-
LAAMU 'ALAIKA AYYUHAAN NABIYYU WA
RAHMATULLAHI WA BARAKAATUHU. ASSA.
LAAMU 'ALAINA WA 'ALAA 'IBAADII,I,AAHIS
SHAALIHIINA. ASY.HADU ANLAA ILAAHA
ILTAALLAAHU WA ASYTIADU A}[NA MUHA}T-
MADAN RASUULULLAAHI. ATLAAHUMMA
SHALLI OALAA MUHAMMADIN. WA 'ALAA
AALU MUTIAMMAD. IGMAA S}IALLAITA .AI "A,{
IBRAAIIIIMA WA'ALAA AALI IBRAAHIIMA. WA
BAARIK'ALAA MUHAMMADIN WA'ALAA AA-
LI MUHAMMADIN. KAMAA BA,AITAI(TA 'ALAA
IBRAAHIIMA WA 'ALq\A AALI IBRAAIIIIMA. FIL
6fu{LAII{IINA INNAKA HAMIIDT,'N MAJIIDUN.

Segaln lrelwrmatan, keberlcohan, lcebahagiaan fun kebailcan

adalah milikAHah. Semoga keselamatan tetap dilimpah-
kan kepadamu wahai Nobi Muhammad, teriring rahmat
dan berlruhNya. Semoga puls keselamaton atas kita dan
atas hamba Allahyang shulih. Aku bersaksi, hahwa tidak
ada Tuhan kecuali Allah dan alru bersal<si, bahwa Nabi
hluhammad itu utusan Allah. Ya Allah, limpahkanlah
rahmat kepoda junjungan l<ami Nabi Muhammarl. Daru her-
ilahralunat lwpda kelwrgu Nabi Mulwmmad sebagaimana

englrau telah memberi rahmat kepada junjungan korni nabi
Ibrahim dan ke luarganyu. Dan l impa hkanla h ber kat atas
Nabi Mukammad beserta kelwarganyu. Sebagaimana
Engkau memberi berkat kepoda Nabi lbrahim dan ke-
luarganya. Di seluruh alum, Engkaulahyang terptlii dan
Maha Mulia.

ll. Membaca doa sebelum salam

Setelah membaca tahiyat, sebelum salam kita teruskan
dengan membaca doa sebagai berikut:

q-t'Gf iCzt'&bqtg-5\fi &h

{*[\6.8(I6$r{ri#,Wjrtl)3##6.Bw$W{$A;rf
W#lxLAfifivJ43,! tfr#\
W{*a,&6i€iu,r{s;A'Wy';jfuis{$l€i^y}r,$fu
.1**-;tr616'rii:&G&{r{U

ALLAHUMI\IA II{M A,'UDZI.]BIKA MIN'ADZAABI
JAIIAI\INAMA WAMIN',1\DZ/\1\BIL QABRI WAMIN
FITNATIL MAHYAA WAL MAMAAT. WAMIN
SYARRI TTTNATIL MASIIHID DAJJAAL ALI"AHI]M-
MA II{M DHALAMTU NAFSII DHTJLMAN KATStr-
RAN WALqv{ YAGHHRUDZ DZLIIIUIIBA ILI"A ANITA
FAGHFIRLII MAGHFIRATAN MIN'INDIKA
WAR.HAI}TNII INNAKA ANTAL GHAFUURUR
RAHIIM

Yahfiumfu, alaunemohonkepdaMudoriafuab
nemlwjahanram, azab latbw,fitnah hi&q dan mati, dan dari
fitnalnrya Mas ih Dajial. Ya Tuhnnku sesungguhnya alat te lah
menganiayadirilaxendiri iayaanyangbanyalc,
semenloa tidak ada yang daryt mengatnplminya selain Englau
Ktrena itu l@sihanildh alat" Sesmgguhnya Englrau adatah Dzat
yang Maha P engampun lagi Maha P enyayang.
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i2. lialana

i-]ntuk nremgakhiri shaxat yaitu lakukan salarn y$ng

dikerjakan setelah tasyahud (tahiyat) akhin, dengan cara

menceh ke kanan dan ke kiri sambil membaca lafal salam

yilitu seperti hqrikut ini;

'ewfiSf^5ffiffii#rft3t1
A.SSALAIVIU' AtATKUfuI WARATTAMATULI,AAHT.

f{.eselamcttsn dan rahmat,Altah semog& tetap pada lrarna

sekslian.

U!-!ffiEILIUAI]{
tloa $esrlrtrah $halat Dhuha

Adapun eloa sesudah shalatDhuhaadalirh sebagai berikut:

3 
g# S 5Y*W;W6 A'r%"M@rffitfr (,t\{,

w5L#;tu1;\X6ffi3wg(xGffito $, M #K#;'eS6 W"#l56 &sl'e-

&6tTiU&6t3;$.$"[;tr lii6s##\l#isrLa,{jd)4,i$ 6t

SW#*#,WSvu
r'" wer'--l -i r ffffi (5,, 5* ! s'i*#6 ;{{r b:bgW@,bYAS

,g"ffiiffi#nwww#seryruww
-$g4t-%trl"#3&

AL[,A.AH{.JIT{M^4. IF{NADH DI{UHA,A-A,'Drfl UIIAA-
UKA WAL BA.TX,AA.A BAflS"&A.UKA WAL
.IAS{AALA .XAIVfl.4AL,{J K}h W^4,8, Q{,}WWA"T lh qL,W-
WATUKA WAt, QtJI)ffiA'fr\' QLIDRAT-UItuU W,AL,
,ISItrMATA'IS}IMATUKA, AI.,}"A"Ar{tr.}M$TA
INK"AANA ilfXZQII s"ISS"&F/t"dA I HA ANUILX{IJ, \&f.,4'

ThIKAANA F'trI" ATTT}tr"! X-A AK$TRIJ S{T"I WA
INK"A.{hIA MUA'SIRAN ff'AVASSIR.HI-} WA XN""

KAANA T{ARA"Ah{AN tr.{Ttr{AITXIIR ffiU WA [N
KAAISA ts.A.'[ID.{Fr TAQARR,TB EIU BII{A(PQI Dm f,.J-"

HAA-TKA WA BAH A.A.XKA WA "T,AA/TAAX",IKIT W 4.

Q{}WWATIKA WA QUDRATIKA /.tAT"trNffi MA./r
A?'AXTA' EB.AA DIKAS [fl SIXA{LI HIIi\*'.

Wakai Allah! Sesung;guhny*tlvuktw Dhuha adwl$h wrtktw
dhwha*Arlu, kekwstayt rtdalah kekwiltan" A,fu, lwhuasaax
qds I ah k e kwa s a a n- lvl w, d a n trt e nj a ga a n a tl a I at k p t: nj a pr a, r; r r
Mu. Wahai Allah! .Itk*law rizltiku heyrtdu di outt la,*giii
malw turunknntak, jikalau yixkika beradu di dslum l"pwnti

rnaka keluarksnlafu, jikalaw suknr makq wud$ickanlwli,,
jikalau harsrn yruaka swciktmlalq, ai.mw.jiktiuu juuh *.utkr;
dekatksnlah clengan kebenarsn wr;ktu dkulqn*,fu{tl.,
keagyngan-Mu, ke incltt hun-rtdu, fr,e l;t wtan- &du,. dam ke ftiut -
saqn-fuft* ffVaiwi Altut$ dutangkanlah ktpad,itfuA apd vwrtg:

t e la h E nglwu d at artg k u n ke p ad* h e ffi b a * h a m b u, - A,l w y a n g
skalih.
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l,ii

I. DoaMohonKePutusanYangBaik

W"#,W'i';tW\W)
RABBANATTAHBAINAI\TAAWABAINAQAUI}TI-
NAABILHAQQIWAAI\TAKHAIRULFAATIHIIN

YaTuhanlal,berilahluputusanantaralramidankaumkami
dengan adil dan Drglaulahpemberi keputusanyang sebaik-

bailcnYa-

. DoaMohonPetunjukJalanYangLurus

w_,6fib$',6fq$gx'b,6\w
AATINAA MIN LADUNKA RAH'
HAYYI' I,ANAA MIN AMRINAA

YaTuhankami,berilahkamirahmatdarisisiMu'dan
" sempurnakanla'h bagi kami petuniuk yang lurus dalam

urusan kami (ini).

. Doa Minta Kekuatan dan KekaYaan

ii,#'{3#9}+6$i.bffiYi#t
,'i.*$W'U"#

RABBANAA
MATAN WA
RASYADA

26
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4)1W1$56W#g#;Fs$11d5t356ru ?at
--'n'l

'lfiiitiii,itfi6flir,ffi&*llJ",lriu &w6,w ewb

ALTAHUMMA ININI DHA'IIIFUN TAQAWWINII
WA INNII DZALIILUN FA-A'IZZANII WA INNII
FAQIRUN FA-AGHNINII YAA AR}IAI\MR RAAHI.
MITNI

Ya ",Lltsh sesungguhnya aku ini lemah, malca kuatkanlah.
Aku hi hino, maka muliakanlah. Dan aku inifakir, malca

koyakanlah. Ya Allah Dzar Yang Maha Pengasih dan Maha
Penyayang.

Memohon rizki dani segala arah

/n

.'a

:v6{,#c\ll66t-"ft
ALLAAHT'MA SHALLI 'ALAA SAYYIDINAA MU-
HAMMADIN .ADADA AntWA.A .IRRIZQI WALFU-
TUUHAATI, YAA B,A.SITHALI.,ADZI YABSUTHTJR,-
RIZQAN KATSIIRAN MIN KULLI JIHATIN IUIht
KHAZAA INI RIZQIICA. BIGHAIRI MINNATIN
MAKHLUUQIN BIFADLIKA WAKARAMIKA
WA'AI-AA AALIHI WASIIAHBIHII WASALLAM"



tr

" Ya All a h, I im1, ohkan I a h r ahmat at as i uni ungiln ki t o N ab i
htulurumad sebanvak aneka ntpa rizlci. wahai Dzatyang

meluaskan rizki kepada arang yong dikehendaki tanpa

hissb. Luaskan dan banycrkkanlah rizqiku dari setiap

penjwru dari perhenCcharaan rizkiMu tanpa pemberian
"dait 

mskhluk, berkut ke.murahsnMu iuga, dan limpah-

kanlah pula rahmat dan sctlam atas keluarga dan para

sahahat beliau.

" lloa Sapu 'fagat

'M"hfrfif;tffi

AI-LAAH'[itrfItutrA INNAA IYAS '']LUKA SALAA-

MAT'AN FIDDIINI WA'AAF'IYATATd FIL JAS,ADI

WAUilYAA I).A'IAlni Fll-,'l[,lvli WABARA KATAN

$'TRRIUQI WAT'ALI ffiA',rAN QABLdL IVIAIJTI

WAI{r{[{IUA.'I AN 'tNnAL &IAUTI WAM'AGH
FTR*\TAN BA'DAL ppq[]T'X V/,INNAJAATA MINAN

NAATTT WAt' AS'WA'IND,AL I{ISAABI.

"Ya Allah, lcami metninta kepadaMukeselamatan dalam

T.ffig"4itfiutffiiil
''W;#w:tr))*14

W#'#e"W#
,drdr 1U;,S6ry4\3,

agama, lresehaton dalam tubuh, tambahnlta ilmu, keber-
lrntan dalam rezeki, taubat sebelum mati, rahnsflt ketiko
moti, ampailton setclsh m*li, selsmal dari nera*a, dan
pe ngampwran ket ika d i his a b " "

Doa AkhirDoa

"ffiffi{fiM*-4;oig6"Ww
'M\rffifi&Wfuwtq.W;W

ffiffiqd,,/lr*ref
WASTIALLALLA AffiU 'ittr,A dqAV Y IfiiNA.A
MUHAMMADIN WA',tt,tA AALlHttr W;{$$$.1"';Y'
BITIII WASALLAMA SUBfl{A"ET{4, ht;.tffiffi}ffi ,4

R,ABBIL'Tz,jzhTtr'AKIIVTAA Y,&SH,[F'[iUiCiA
WASALAAMUN OAtAtr, fr[U$A$A[,X}i{A WA}.,-,
HI\MDU LILLAAI{I RqEEIt 5 AAI-,rq"M Im$A,

" Semoga shalmv at dsn ss larn tetap ter i iwtpah!*"t tv i;* pwt*r;.y"uri

jwgan larni Muluwtfrd, kelztwgr., tfuw srti'tr:rbat,..safua b*t*,tot.
llfqlwsttci Ttrtwnla{u, Twhan Ymg fulwlla h,{wli,n u.tra sv",,grrrl,r

apa Twng mereka sifutkan, dan fu.g d snwta,ry #fdr$ Sr#'s fr.umrJ.

dan segala p$ i b*gi Allqh, Tul xiln,$erd&src?,*rid.'#u" "

Doa Agar Dlselamatlcnn dari Kcgelngrnn
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'rww;#vwl
ALLAAHIJMMA ALLIF BAINA QULIru BIN.AA WA
ASHLIH DZAATA BAI}{ANAA WAHDINAA
STJBIILAS SALAAMI WAI{AJJINAA MINADH DI{U-
LUMA.{TI ILAI{ NUTru WAJANIYMNAAL FAWAA
HISYA MAA DHAHARA MINHAA WAMAA
BATHANA.

"Ya Allah, jalinkanlah (dalam persatuan) hati kami, dan
perbaikilah orangorang di antara kami, dan tunjukkanlah
kami ke jalan keselamatan, dan selamatkaniah kami dari
lregelapan-lregelapan menuju calzaya, danj auhlconlah kami
dari kejahatan-kejahatan yang tampak dan yang tidak
tampak."

Doa AgarDihindarkan Dani Musibah

ALLAAHUMM.A SALLIMI\A"\ W.{I,MU SLIMIINA
WA'AA FINAA WALMUSLIMIINA WAK FINAA
WA IYYAAIIUM SYAR.RA MASTIAA IBAD DUN.
YAA WADDIINI.

'Ya All'ilh, selamothanrah kami dan rmum musrimin, ma$"Iranlok katni dan kaum muslimin, dan peliharalah kami
dan htwt mwrimin dsri kcjohatan berbagai wrwibah &uiodanag;arna."

Ilon Agar diberikan Kekhusyuan llati

M#4*#uW&"WLW
qWsW6'&9{*

ALI,AATIUMMA INNII A,UUDZU BTKA MIN.ILMIN 
LA^A, YANFA'U WAMIN QALBIN LE,t

. YAKHSVA'U WAfuITN .AMALIN LAA YURFA'U
WAIVfl IN DA'WATIN LAA YTISTAJAABU.
" 

"',Yc 
A I la h, s e s un **t h nya kt n i be r I i ndung de ngu n fultt da r iilmu yang tidak berma,f,aat, dan (darii n_ri"ir"i'"rUrf

Yyyr:', don {^arg amiton ysng iiao* diangkar iairoio,baik di s,ci AWart), dan (c{eri} doi ycng tidak dikoburkan. ,,

Ilon Mohon pefiotongan Dalam Mengha<Iapi Musuh

(#

futt36ffi(fit
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ALLA^A.HUPIil{AN SHURI{AA'AI"AA MAF{
.AA,DA"{]!{ A^A. WALAA TAJ' AL I}f,TJS}IIIBATANAA
FII DIININAA WALAA 'TAJ'ALID DUNYAA
AKRARA TIAMfuIINAA WAT"AA MARLAGHA
.ILtrVItrNAA WALAA TUSALLITII 'AI-AINAA MAN
LAAYAR}trAMUNAA.

"Ya Allah, talonglah karni dalam menghaCapi oran7-or-

ang y ang m e nrus uht ka m i, dan,i anganl a h En gknu i a di kan

muribahknrni dalsm agdma katni, &tnianganlah Engkaw

j adilwn dwtia rnenj adi angan-angan kami yang paling besar

dan tujuan ilmw lccmi, dan janganlah Ercgfutu kuasaksn

kami lrepada orang-orangyoleg tiCak menyayangi kami. "

Doa Agar Dihindnrkan Dari Kegundahan Hati

ALLAAII UUTIVIA tAA TAS.4"' I,AN AA I\'TAA DZ,AN -
BAFI II-T,A.A GHAts,AI{. TAHU WAI.A.A HAMIVIAN
TLT-;AA FAR.TI JTAI{ U }V.A,tr,AA tr{A AJATAN ILI,AA
QADI",AITAIIAA YAA RABEAI.'AA.[,AM IINA.

"Yn Allah, janganlalt Englcau biarkan dosa lwrni kecwali

Engkau ampuni, dattiangtnlch (Engliau biarkan) kegt*u

dahan kami kecuali .E"ngkau hilangknn, dan iunganlah
(Engkau biarkan) kebutwhan kami kecuoli Engkaupentchi,

wahai T'uhan yang rute me lihara dtlam. "

'#'\Wi#
"H'WgJfb"\i)1c$E

i.rr1!1 6tl511
t

;ir,$l

WDtiAq|rv-ti:*trrvid\qlJ
ALLAAHUMMA T{ABBIB trLAINAL UMAANA WA.
ZAIINUHU FII QULUU BINAA WAKARRIH ILAI-
NAL KU}'RA WAL TIJSUUQA WAL'ISHYAANA
WAJ'ALNAA MINAR R,AASYIDIINA.

" Ya A ll ah, 
"i 

uditam t ah kn m i me nc int a i iman, dan hia skanlah

iman dal,tm hati kami, don iadikanlah kami membenci

kekuJitran, keJbsikun, don kemal*iatan, dan iadikanlah
kami termasuk orang-oramg ))ang mendapat petuniuk. "

Doa Permohonan Ampun Bagi Guru Dan Sahabat

#XWWWnArfi6#t$
+n%v"e&nffiW
RABBANAAGH FIRLANAA WALIWAALIDIINAA
WALIMASYAA YIKHINAA \#ALIMU'ALLI-
IVIIINAA WALIASH HAABIL HUQUIJQIL
WAAJIBAATI 'ALAYNAA WALIJAMII'IL

. Doa Ketetapan Iman

,it
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MU'ffIIIITITNA WAL MLI'fuflTNAATT AL AIIYAA-I
MIN FTLIM WA,T, AM YCAAT' A"

" Yc* T uh ax lwrni, ewpunikt h lawn i, ke&,w orang tuu lmmi,
g?rru-gmnr kawi, Smra pen&ni ur kurni, sahab*t-silwba y.ong
nwryiad.i tangyngjmvab dnn kewajiban kami, dan seiaruh
kawn wukrninyang taki-laki dana,anitq, yang htdwp dan
j,{;,fiX Filati""

Dom,{gar l}ihmrikru Cahaya tlati

J{--pXt,{#t{i#?trffiffiw
'{6#:t5.qffitffi{fi$#t$W
#ffi-fis%#WWifrm$t
4'vl {Lr&pnl an, rnddofi,ot,t }}/ o . r } -4-u, rffi}dlJ}f,q$jffiIffiffi&&W
xnrWfrX;,WW;S
sidr w*ffiffiwwejfu,*yw Ntaluws$ws
ffij #frwur,$a#6,#Kffi36
ffiSx @tuffiAw6ffiuJ\rgl

34
35

9t'f31J36fi69fits#ilgt\,

w
),A

,'

,4

ti
(\.4

w
fr
Lv

'iii;

hu

/l t/.
ir*

'i'
ALLAAHI'MMA LAKAL HAMDU AITITA QAYYUU.
MUS SAMAA WAATI WAL ARDLI WAMAN
FIIHINNA WALAILAL HAMDU ANTA MALIKUS
SAIVIAAW^{ATI WAL ARDLI WAMAN FIIIIINNA
WALAKAL HAMDU ANTA NUURUS SAMAA
WAATIWAL ARDLI WAMAN FIIHINNA
WALAKAL HAMDU ANTAL HAQQU WA!VA'-
DUKAL HAQQU WALIQAA UKA HAQQUN
WANNAARU HAQQUI{ WAN NABIYYUUNA
HAQQUN WAMT'HAMMAD UN SHALLALLAAHU
.ALAIHI WASALLAMA HAQQUN WASSAA'ATU
HAQQUN. ALLAAHUMMA LAKA ASLAMTU
WABIKA AAMANTU WA'ALAIKA TAWAKKALTU
WAILAIKA ANABTU WABIKA KHAASHAMTU
WAILAIKA HAAKAMTU FAGHFIRLII MAA
QADDAMTU WAMAA AKHKHARTU WAMAA
ASRARTU WAMAA A'LANTU WAMAA ANTA
A'LAMU BIHI MINNII ANTAL MUQADDIMU WA
ANTAL MUAKH KHIRU I,AA ILAAHA ILLAA
ANTA LAA ILAULAA WALAA QUWWATA ILLAA
BILLAAIIIL'ALIYYII,'ADHIIMI.
Ya Allah, hanya untukMit segala puji. Engkau Dzat Yang
menegakkan langit dan bumi serta siapa saja yang di



dalamrrya. Hanya untukMu s e galo pui i. Engkau Rai a langit
dan bumi serta siapa sa.ja di dalamnyo. Hanya untuklv{u

segala pujiot hglwu cahary longit don bwi sern siary
soja di dalarurya. Hanye untukMu segalo pujian Englcau

cahaya kebenaran dan janjiMu benar, dan bertemu
denganMu adalah benar, dan ucapanMa odalah bensr,
dan surga adalah benar, dan negara adolah benar, don
para Nabi adalah benar, dan Mnlummad sow. sdalah
benar, dan kiamat adolah benq. Ya Allah, lanrya kerydaMu
srya berserah diri, dan denganMu srya beriman, dan
terhadapMu saya beriman, dan terhadapMu saya
bertau,ikkat, dun tcepadaMu srya taubut (kimbal), don
denganMu sayu bermwulwn (me law on permusulnn), dan
kerydaMt say berhulam (menetoplmn hulcwr), malu am-
pmilah srya atas apa-apa (lcesalahan) yang telah lalu dan
yang akan datang yang tersembunyi dan yang tompak
serta atus apa-apa (lcesalahan) yang Engkau lebih menge-

tahuinyo daripodo stya. Engkau Maha Mendahului dan
Maho Mengakhiri. Tidak oda Tuhan kecruli Engkou. Dan
tidak ado duya dan kelcuatan kecuali dengan Allah, bst
Yang Maha Tinggi dan AWng.

Doa Keselamatan Dunia Akhirat

ALLAAIII,'MMA INNII AS ALUKAL'AAFIYATA
}.IDDUI\IYAA WAL AAKHIRATI.

ti$'gqg1ltt61f\5.11$r'
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"Ya Allah, lrami mohon kepadfMu keselumatan di dunitt dan

akhirat."

Doa Agar Senantiasa Mensyukuri NikmatAllah

$"5;W;66r;5it:6,g.iTi
'0.6frd#V'6rws5t'fi{46

'i"r#$\!k
RABtsI AUZI'NII AN ASYKURA NI'MATAKAL
LATII Ai\I'AMTA'ALAYYAA WA'ALAA WAALI-
DAYYA WA AN A'MALA SHAALIHAN TAR-
DLAAHU WII. ADKHILNII BIRAHMATIKA FII
. TBAADIKASH SHAALITIIINA.

Wahai Tuhanku, berilah aku ilhatm untuk tetap mensytkuri

nikmatMuyang tetah Engkau onugerahkan kepadalat dan

kepada kedua ibu bapakku dan untuk nrcngeriakan amal

shalehyang Engkau ridloi dan masukkanlah alu dengon

raltmatmu ke dalarn golongan hamba-hambamu yang

shaleh.

Memohon Agar Segala Permintaan Dikabulkan
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Wu;&*"9:1ffigWWAfit,J#n
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ALI,AAIIUMMA INNI A-'IruDZU BISMTIKAT WAA.
HIDIL A&IADIS]I SHANIAD, WA A,*',ULIDZUBIKA
BTSNTtrKALI,AAHUMFIAL'AZtr{TilU{JI, WITRU,
WA A.'U{.IDZULLAA[IUIVIMA ETSIVIIKAL
KAB ITRTI, Iv[U TA' AAI,Atr., I,ADZII IbI AI.A.A[,
ARKA^ENT KULLAHAA, ANTAKSYtrF'A'ANNTT
GHAMMA NIAA ASH.BAIITU F'IIHX WA A}ISAIT.

Ya Allah, ulnt berlirudung kepadaMu dengan namaMw, Yang

lvlaha Esa lagi Mahu dibutuhksn" Ya Allah, aku berlindung

kepadaMu dengan nantaMw, Yang Maha Agttng lagi A.{sha

Ganjil (Maha Esa). Ya Allqh, aku berlindung kepadaMu

dengan narnaMw, Y ang Malw B es ar lagi Maha Tinggi yang

meliputi seluruh kenruliaan. Kiranya Engkau melepaslcon

dor i. per rn as ul uh on y ang merwndwn g;lw s a st ini.

n Doa.Agar{.}saha (Bisnis) Maju dan Beruntung

Agar Atlah mernberikan jalan keluar dan bisnis (usaha)

kita rnniu pesat serta senantiasa rnendapat keberuntungan

berlipat- lipat, hendaknya secara istiqamah mengamalkan doa

trerik*t ini"

l//
t.=Py .Wdfirj$tEt evi'63U
ffi #w,';r ffi j;v",l.g)iti W
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YAA MURABBIYA NAF'AQA;{TI AHLIT TITQAA
wA N{UDHAA'IFAHAA, WA YA.A $AA-IQAL
ARZAAQI SAHAN lf,,{r., MAI{FI.L{ruQffiN, }VA YAA
MU}-IIDILANAA BTL ARZAAQI BA'DItrANAA
'ALAA BA'DH, SUQNTI WA WA.IJIHNItr FII
TIJAARATII HADZ,IIII, U,AA WAJHI G}ItrNAN
. AASHIMIN SY AKU U R. A.4 KFI I-I I)z.V HU BIHI.ISI\ T

SYUKRIL LITAI{F.4.'ANI[ BIHI \\IA'fANS'rd'A BI}II
MINNII.

Wohai Dzat Yang tnlngut us, mengatur dan melipat-
gandakan naJkalr ahli tahrya: wahai Dzat Yung ntembagi
rizki kepada para makhluk. Wahai Dzat Yan*, melebihkatt
rejeki sebagi.an di antara kami di aws sehagiun ltang lain.
tuntun dan hadapkanlah aku dalam l'ti.sni.sku i).ni kepada
Dzat Yang Maha Kuy*a, Yung k{aha Menjtgu dan Msha
Peneritna syukur. Aktt melakrkun ini dengan raru syukur
yang baik agar Engkau memberikanku mufl,nuat Engkaw
me nda t angkn n m anfu cr I de n gaw ry a k cw' e na o lr*w.

Doa Agar Terbebas Dari Kemiskinan

Semua orang ingin memiliki tiilgi<ar k*se.|aliteraan friclup

_{9



i/ang layak" Ingin bahagia dan terbebas dari kerniskinan. Di
sarnping berikhtiar (bekerja keras, rajin dan ule.t) hendaknya

kita sertai doa. Berikut ini adalah dtn agar Allatr mennbebaskan

kehidupan kita dari kemiskinan.

AI,LAHUMII,TA TNNI A.'UIIDZUBIKA MIN.AL
FAQRT WAL QILLATI WADUDZILLATI WA A.
'Utr}ZUBTKA MIN Ah[ AZTILAMA AU UZHLAIVTA.

Ya Al lah, aht be rl indwng kepudaMu dar i kefakiran, kefu-
rongan, dan keltindan. Dsn aku herlindmg kepodatu{u dari
mentlzalimi orang lain atsw didzalimi. HR. Abtt Dawud,
f.{asai, dan lainnya.

. Doa trVtrernohon RejekiNlelimpah

Rejeki yang rnelimpah merupalmn dambaan setiap orang,

tennasuk kita. Agar rqieki kita datangrtya bagaikan air hujan

dan terus-menerus tanpa berhenti, hendaknya rnernbaca doa:
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AI,T.AAH(JIVTI}IA RABBANAA ANZIL'ALAINAA
MAA-T-DATAM IVTINASSAMAA.I TAKIIU]YU LANAA
*I[I}AL LI-AWWALINAA WA AAKHIRIINA WA
AAYATAIVI MINKA WAITZUQNAA WA ANTA
kt{AIRURRATIilQIIN.

Va Altah ya T'uhan lcami, tunmlmnlah kiranya kepuda lcami

suatu hidangan dari langit (yang hari fiauntwa) akan men-

jadi hmri rrya bagi knrni dan b*gi arang'orang yang clatang

sesw&rh kami, dan (turunkotilah) tarrda kekwsaanMu, beri

rejekilah fwmi, karena Engkaulah sebaik-baik Pemberi

rejeki. QS, al-Maidah I14-

. Doa Agar Dijndikan Orang Kaya dan Bermamfaat

Ltrntuk menjadi orang kaya tetapi bermanfhat rnernang

gampang-gampang sulit. Agar kita dijadikan orang kaya dan

harta terus bertambah hendaknya kita gennar bersedekah. Dan

agar lrati kita digemarkan lrersedekah, hentlaknya kita
memohon doa berikut ini:

#r*;W n(',ffiU';rma#'ilit'{X.A".YAirit@tl *1t/a7J. .<r\Pra

c M(l s/.?eti\'$ Sff$ Md.S\
,-$*WWfiS\bW

ALffi KHATHAAYAAYA I(ULLA-
HAA, ALLAAX{UMMAN'ISYFm WAJBIJRNI, WAH-
DINII LISHAALTHIL A'MAALI WAI, AKIILAAQI



FA.IhINAHU LAA YAIIDII LtrS}I.d.I,Lfi{IHAA WA
LAA YASHRIFT.' SAYYI.ATIAA II,I"AA AIYTA.

Yo A llah ampunilah s e Egala ke s alahonku. Ya Al I ah, culatp-
lunlak nku danj adiknnlah aku lmyo. firnjukilak aku kepadu
amol dan alihlak shalih. Sesungguhnya tidak adayang bisa
menunjukkan kepadanya keauali Engkau, dqn tidak ada
yong bisa mbnghindarkan lceburukanrry-a kecwali Engkau.
HR. Thabarani.

o Doa Rahasia Menjadi Kaya dan Dibebaskan dari Kefa-
kiran$elarnanya

Ilalamhadis Qudsi diterangkan, "Wahai Muhammad barang-
siapa ditimpa rnusibatr kefakiralr" dan dia ingin dilepaskan dari-
nya, hendaklah dia mcngadukannya kepadaKu seraya berdoir:

'b;,-ir$#'e#U'"$\Si|gb;,$.

#*WV-Ar5.i"jq1,-ffS\r'v*
qu*#i$y,4tiyi*&4.rru
gwli;{,e#\ti'vWh'8"i
Epir&gYj;Kiy"v6i"t;tt\11';
;$35, ry gZe"F,b;, jfStdI"
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YAA MUI{ILLA KUI{IruZI AHI,XL GFTINAI', \ryIA,

YAA MUGIINIYA AIILfi" FAAQ"{TI {VIIN SlL,,-hT'[

TtrLKAL KUNUUZI BIL'AA.,IN.TT[ TI.,ATIITIV$

\trANITAZIIART T,A}TUM. Y.AA P.J.[.AAH{i [.,AA Y(},.
SAMMA GHAIRUKA TLAAHA" trNNAMAL A",hLT*

HATU KULLIIHAA ItIA'BUSAru.Iil{ ffi L; $. ; Nri k'A y,yy,-

FIRYATI WA, KADZTBL L{^rir lL,tu{HA [L,Ls.. ,$, AN'IA.
Y.AA SAADAL FAQRI w/r Y,e4. "TAAR[tr{&$, KA}JRI
WA YAA KAASYTFADHDHUR&.L $VA VitA -rtALtr-

MASSARAA.IR, SHAI"LI'ALAA ${Ufi A$fMAI}TN



WA-AALIHI, WARHAMI IIARBII ILAIKA MIN FAQ.
RII. ASALT]KA BISMIKAL HAALI FII GHINAA.
KALI"ADZII I"AA YAFTAQIRU DZAAKIRTJHA ABA-
DA, ANTU'IIDZANII MIN LUZUUMI FAQRIN
ANSAA BIHIDDIN, AU BISW.I GHINAN ATTATINU
BIIil'AI\ITHTHAA'AH. BtrIIAQQI NTJURI ASMAA.
IKA KTJLLIHAA ATHLUBU ILAIKA MIN RTZQIKA
KAFAAFA,I{ LIDDUIYYAA TA'SHIMU BTHIDDIN.
LAA AJIDU LII GHAIRAKA MAQAADIIR.AL
ARZAAAI'INDAIC FAI\ FA'NII MIN QT]DRATIKA
FIHAA BIMAA TANZA'IIBtrII MAA NAZALA BII
MINAL TAQRII YAA GHANTYU YAA MUJIIB.

Walwi Dzat Yang mengis i gtdang orang-orong lcaya, walni
Dzat Yang mengayalan orang-orang papa dengan lirhpahan

gudang-gtdang itu, dengan memberi mereka kebaikan dan

perhatian.

Ya Allah, selain Engkau tidak berhak disebut tuhan.

Seluruh tuhan (yang dipertuhankan) yang disembah selain

Engkau adalah palsu dan bohong. Tiada tuhan selain
Englrau. Wahai Dzat Yang memberantas kefakiran, wahai
Dzat Yang membetulkan kesemrawutan, wahai Dzat Yang

menghilangkan kesulitan, wahai Dzat Yang mengetahui

berbagai rahasio, curahkanlah shalawat kepada
Muhammatl beserta keluarganya, dan kasihan pelarian
lrepadaNya dari kefakiranku ini. Aku mernohon kepadaMu

dengan namaMu yotg menuniukkan kehryaan'tMu, yang

karena nama itu para peringatannya tidak akan merasa

fakir lagi selanta-lamanya, agor melindungiku dari
kefakir an t e t ap y an g m e ny e b ab ka nka m e lup akan a gama,
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atau dari kekayaan ynltg salah urusan yang'menye-
bablranku tnehtpakan agamo, atau dari kekayaan yang salah

un$ yang menyebabkanku melalaikan ketaatan. Demi hak
cahoya seluruh namaMu, aku memohan rejekiMu yong
menculrupi duniaku sehingga agamctku bisa terjaga.
Sepengetuhwanku tidak ada yang hisa memberiku rejeki
ieperti bagianyarry Engkau berikan kepadaht Limpahlwn-
lah sesttatu kepadaka elari kehmsaanMu dslam urusot,
rejeki, yang bisa rnelepasksnku dari kefakiran yang nrc-

lilitlil, wafuti Dzat Yang Maha Krrya lagi Maha Mengabul-
knnpermoltonan.
Jika dia memanjatkan permohonan itu, maka Aku (Allah)
mencabut kefakiran dari hatinya. Akuperuuhi katinya de-

ngan kekayaan, dan Akujadikan dia sebagai orangyang
q anaah (me r a s a c u!rup de ngan y ang dit er imorty a) . "

" Doa AgarDibebaskan Darililutang

Rasulullah saw. be,rsatda, "Akan aku ajarkan kalfunat-ka-

limat yangjika dibaca ketika hutangrnu menumpuk seperti Ernung
sekalipun, maka Allah swt. akan melunaskannya. Ucapkanlah:

Ur-+"Ucv;#,4Q,,#,";frtt
"litb'#"{-W

ALffiI BilIAI,qALIKA .AN HARAA.
MIKA WA AGHNINII BIT'ADHLIKA 'ANIMAI\
STWAAIC

Ya Allak, cukupkan diriku dengan yang halal dariMw dtttt



bulran dengan yang haram dariMu Cukupkan alcu dengan
lcaruniaMu sehingga aku tidak butuh lagi kepada siapa
pun selain Engkau HR Ahmad, at-Turrnidzi dan al-
Hakim dari AIi bin Abu Thalib.

Dapat juga membaca doa:

$r'-#

/;, ig7rl
l*tJ, ;jrvqJbf,'uA"S$,<?g,-t -/

WJ.{,'$$gt,)*qggl
'{&3i4;-*,5!\Hlvr

'an'" IL-rl)l t-j";.r lr.-*5, /*'{t,9 frl
-

6$!,ib*r\,3,\3?&is!, ib(r\&\3 ?9" jxt6,:,rl { $fu,
-,#tb'#i_N#izJt<-:'ri"{r,.,iX\ c9,fa,w:jg\,'e.P)'eg"'2, ,9 l,

- f

ALI,AHTJMMA RABBAS SAMAAWAATIS SAB'I WA-
RABBAL UARSYIL'AZHIIM. RABBANAA WARAB.
BAA KTJI,LI SYAI-IM MUNZILAT TAI,]RATI WAL
INJIIIJ WAL QT]RAANI FAALIQALHABBT WANNAA
WAA A'TJTJDZI]BIKA MIN SYARRI KULLI SYAI-IN
ANTA AAKHIDZUM BINAASHIYATItril ANTAI.,
AWWALU FAI-AISA QABLAIG SYAI-UWWA ANTAL

\,iijt$S*fir+U,,3

t59,w{&S+sqJ
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AAKHIRU F^A.LAISA BA'DAKA SYAI-TIWWA AN.
TAZIr-ZrrAAHtrrU FALATSA FAUQAKA SYAr-IJW-

. WAAIYTALBAATHINUFALAISADI.II,JNAKASYAI.
tJN IQDITI 'AIINfDDAINA WA AGHNIIUI MINAL
FAQRI.

Ya Allah, Tuhan langit yong tujuh, Tuhan Arry yang agtmg,
Tuhan kami, Tuhan segala sesuatw Yang menurunkan
Taur at, I nj il, al - Qur an. Y ang me me c a hkan b ij i - b ij ian dan
bibit tumbuhan. Aku berlindung kepadaMu dari segala
seruatu yang englwu pegang ubtm-ubunnya. Engkaulah Yang

Malw Awal, tiada sesuatw pun sebehrnM4 Englcaulah Yang

Maha AWtir, tiada sesuatu pun sesudahMu. Engkaulah
Yang Maha Dhahir, tiada sesuatu pun di atasMu.
Engkaulah Yang Muha Batin, tiada sesuatu pun yang di
bawahil,Iu. Bayarkan hutangku, dan kayakan aku dari
kerniskinan" HR. at-Yurrnidzi, Ibnu Maja dan lbnu Hibban
dari Abu Httrairah ra.

L)iriwayatkan dari Abu Said al-Khudri ra. bahwa suatu
kstika Rasulullah saw" memasuki masjid. Tiba-tiba ada
seorang lelaki bernarna Abu Umamah duduk di dalamnya.
Rasulullah saw. bcftanya kepadanya, "Aku melihatmu engkau
duduk di tlalarn rnasjid cli luar waktu shalat. Ada apakah
gerangan?" Abu Unaalnah menjawab, "Aku sedang dirundung
susah dan dililit hutang wahai Rasulullah." Rasulullah saw.
kemudian berkata kepadanya, 'oAku akan mengajarkan
kepadarnu ucapan yangjika engkau arnalkan maka Allah akan
menyingkirkan kesedihanmu dan membayar hutang-hutangmu.
l"lcapkanlah kalimat di pagi dan sore har:i demikian:



56v.{&i#*.N.}#\+,t&,
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ALI,AAHUMMA INNT A'UUDZIJtsIKA MINAL
HAMIVII WAL TLAZANI WA A.'IJI.IDZUBtrI(A }IINAI
UhJz,I WAL KASAI.I WA A'{Jf,MZ,{,IBIKA MIN'AL
JUtsNT WAL I}Utrfl{LT WA A'.'ITUDZUBIKA IVIIFI

IIAT,^ABATXD DAINI WA QAHRIR RIJAAL.

Yo All*h, alar berlindung lwpadaMw dari lresusahan dan
lesedihan, dan oku berlindung kepadaMu dari kelemahan

dan kemalssan, dan uku berlindung kepadafufu dari sifut
pengecut dan kikir', dan sku berlindung lcepadaMu dari
lilitan huiang dan paksaan orang-orang.

t"alu.Ahu LJrnamatr herkata, *Aku rnengamalkan doa itu,
rnaka Allali swt. menyingkirkan segala kesulitan dan
kesedihanku, serta rnelunaskan hutang-hutangku." HR. Abu
Dauel dari A,hu Saicl ra.

Danam niwayat lain dijumpai keterangan bahrva Aisyah
ra. lrsrkata: Ali dan Abu Bakar menernui Rasulullah saw.

Lalu lcurdengar doa Rasulullah saw. yang pernah betriau ajarkan

kepadaku, yaitu doa yang pernah diajarkan Isa bin Maryam
kepacln pam sahabatnya. tseliau saw. bersahdao "Kalau ada

$e$e$rang yang rnemiliki hutang sehesar grlnung emas, lalu
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berdoa kepada Allah dengan doa tcrsehuf., maka r\ilah akar':.

melunasi hutang-hutangpya." Inilah doa yang diru*ksuci:

, #\"nf ,#
ALLA.A,IIUh{MA ]'.&ARtrJllnL fX,4.firmflI W,e KAAS'V}.
FAt G}IA,M*TT WA &{U-'I[BA $A'WATilI, M{"i$M
THA.RI{,IINA RAHMAANA"DDUN-Y^4r{ WA H" daA-

KHIRATI WA R.AlfiTX\'tuq,ffiLrl\,tutA, ANTA T Alt$X/t.,'
MANII I'AIIHAMMI X]lR {}tlvt/.{T [N iffi I#Hfqi.{ } 1

BIHAA'AIIRAHIIfu{T'I M.{N SIWAAK"

Ya Allah, y{trtg menyingkir'lrcl;'i ,&"ssussnharu, -],d?}qg menli-
hilangkan kesedihan, y$trg wxengfrbu!,kezn d.ou *r *ng-ot#nff
tet"desak EnEikou iWcha Fengus;k iayi Prtryeryony, rli rliio;:*
dan di akhirat" Engketu )lcilg niemlserikaru ruhm*i fupactukt ; "

Berilranlak ruhrnst itu kepadaku agar wlet lidak w {!'!tttttx"l q,\r*,

(mengharapkan) rahmat kepuda sirrya pwr rclaiw ffrtg/la'::"

Dalam riwayat lain pula riitemn.ryp"an ballrua }{a-srdultrfth -qnw"

benabda n'lloa saudaraku Yrruntw ainihis salarn anmtlalr ;nesiit[.*
jubkam. l\,walnya taldil" teng,ahrryn tastrrih" ctru *khir.qia pe*lg,1nkr.rrur,

dc,sa. yaitu:

4$
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LAAILAAIHILLAAAIYTASUB.HAANAKAINNI
IONTU MINADZII.ZTIAALIMIIN.

Tiada Tuhan selain Engkou, Maha Suci Engkau"

Se sungguhnya aku termasuk or ang-ar ang yang dzalim'

Rasulullatr saw. melanjutkan sabdany4 "Tidak seontrg pun

yangdideritakesulitan,ditimpabencanadankemalanganserta
orang-oftlllg yang memiliki hutang yangjika berdoa dengan kali-

mat rltu sebanyaktigakali dalam sehari kecuali akan dikabulkan

oleh Allah ,;." tn(- Ad-Dailami dari Abdurratrman bin Auf ra'

.I)oaMohonDijauhkanDariPenyakitdanDiluaskanRejeki

Padasalahsafuriu,ayatditerangkanbahwaRasulullahsarv.
pernah iertanya kepada seseomng Yang 

tadinya belum Trlihat
dalam sebuah rornbong*,'Apakah yang membuatrnu begitu

lemah?" Orang itu menJa$'ab, ?enyakit dan kemiskinan"" Lalu

beliau bersabda, "trrtautcatr aku ajari kepadamu kalimat-kalimat

yang bila eng[<au ucapkarr, maka Allah swt. akan menghilangkan

ir."irfi dai melep^t* kemiskinan darimu? Ucapkanlah:

'&_ ej *}$',tot" ! l$si IC
$$i,*;A
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LAA HAUI"A WA I-AA QIXWWATA II"LAA B{I,LAA*
TtrIL 'AL[YY[ 'AZ[III}I. TAWAKALT'U 'ALAL
HAYYILLADZII LAA YAIVTTJUD, ALHAMDI.ILL-
LAAH}I"LANZU I*AIVT YA.TTAKITIDZ WA [,,4,DAN
WA I,,AM YAK[.I[TAI{[I SYARMKI.}N FIL MIJLKI WA
IAI}T YAKTT I-E..ITHU WAT,TYYTTM MINADZDZUI.,LI
WA KABBMT-HT I TAIffiIIRAA"

Tiada daya dun kekrmtan lweuali stas lrehtasoon dan per-
tolongan,4llah ;vang lvlaha Tinggi I agi lVlaha A gung " A ktt
hertmv*kal kepud* Dia Yang Maha Hidwp yaftg tidak
pemah mati. Segl"rla puji bugi,{llah yang tidak meneililci
arutk. Tidnk pamya sahutu dalam kekuasaonN'ytr dan tidak
pula pwryu pelindwng karena lemah. Dan aEwngtah Dia
de nga n s e a gw g- a g o tgny d.

Tak lama berselang setelah mengamalkan dzikir tersebut,
lelaki itu datartgkonhali rnerremul Itasulullah saw. dan berkata,

"Allah swt. telah menghilungk;mr penderitaan clan ketirkirzur
dariku."

" IloaAgar tlikaruniaiJodohdan AnakClucu YamgBaik

Jodoh yang baik merupakirn rejeki karena ia adalah karunia
dari Allah swt" y"ang tiada temllai hargany,a" Begitu pula airak
rtran cucu yang bailc yang patutr dan tunltruh sehat. N{ereka ter-
rnaiutr kanuria Allah. Olelr sebab itu hendaknya kita rajin me-
rnanjatkan doa agar dilmrunia jodoh y"ang baik dan anak eucu.k

yang nlenenangkan hati. Berikut doanya:

4{ffW:uce,;:,at:5$W
5l



Vtltclg#S:W
RABBANA HABTANAA MIN AZWAAJINAA WA
DZURRTYAATINAA QIJRRATA A'YUNTW WAJ-
'ALNA.A LII, MUTTAQTINA IMAAMAA.

Ya Tuhan kami, lcaruniakanlah kepada kami istri/srnmi
dan lreturwtan yang menyenanglan hati. Dan j adikanlah
lumi teladan bagi orqng-orang yang bertskwa. QS. al-
Furqan 74.

Atau bisa dipilih doa berikut ini:

RABBI I.AA TADZARFM FARDAIY WA ANTA KTIAI.
RULWAARITSIIN.
Ya Tuhanku, janganlah Engkau membiarkan aku hidup
s e arang dir i (t ida k me mpunya i ke t urunan yan g m ew ar i s i)
dan Englcauloh l{oris Yang Paling Baik. QS. al-Anbiya
89.

Doa dari dua ayat (al-Furqan dan al-Anbiya) tersebut adalatr

mma.! at yang pernah dipanj atkan oleh Nabi TaV,aria alaih is salam

agar dikanrniai keturunan (seorang anak). Dan Allah mengabul-
kan pennohonanny'q yaitrr dengan rnengiuuniakan seorarg anak
yang bernarna Yatrya. Ini adalah suatu keajaiban besar; karena
Nabi Zakaria sendiri sebelurnnya sernpat mempertanyakan akan
j anj i Allah yang disrmpaikan melalui malaikat Jibril, "Ya hrhan-

fu bagainnna aku bisa mendapat anak, sedangkan aku telatr
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3.,#ffi6rt$It,))kEq,

siurgat tua dan istiku pun sslorang yang rnandul?, rMah berftnnan"
"Demikia,lah, Allah berbuat uf, y*g dikehendakiNya.,, es.Ali Imran 40.

Menurut keterangan, d'a ini sangat makbur. Karena itu ber-
doalah dengar doa ini, niscaya Ailah mengaburkan. Narnun se-

lelum memanjatkarr k al imat doa tersebug-hendaknl,u *urnp..-
banyak istighfar.

Di sanaping itu, berikut ini diketengahkan doa agar analg
cucu kita dijadikan Allah sebagai nr**iu yang shalihl'

/.- ..r)

btg,'Mrq:$Ut;,t;W|i##
, tJ,,:; i:-: i;;,1
W;1 q;pg4'eu.i,U;l$(We-$"W;*',#W

t

i t*t< Y) *w
RABBIJ .AI"NU &{UQIIfiIASH-S]IALAATI WA MIFI
DZURI{IYYATII RABBIII{/IA WA TAeAtsBAL
f)fi' AA" RABBANAGHruRLI WA LtwAnr,meyya
W.A LIL MU,MTNIINA YAUMA y^/re{.tUMIJL lil-
SAAB"

Ya Tuha*kw,.ladikanlah aratdan anak crrcurrtt $t ettg^arang
yeng tetap mendirikan shalat. ya Tuhan kani, perkenan_
k,nlah doaku. Ya Tuhan kumi, beri antpwnrah aku dan
lre&ta ibu bapak:ku dan sel.,o I ian orarrg_orang m ukmfut padt:
hari penghitungan. eS. Ibrahinr *0-+1"
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. Untukkesehatan badan

ALLAATIUMMA'AAFINII TII BADAI\III" ALLAA.
HUMMA 'AFIINII FII SAIVI'II. ALLAAHUMMA
.AAFINII FII BASHARII. ALLAAHUMMA INI{II
A'UUDZU BIKA MINAL KUFRI WA[, TAQRI.
ALLAATIUMMA INNII .A'UUDZU BIKA MIN
'ADZA,ABIL QABRII tAA ILAAIL{ ILLAA ANTA.

" Ya Allah, sehatlranluh badanku, yo Allah sehatkanlah pen-
dengaran!ru, ya Allah sehatkanlahpenglilwtanku, ya Allah
aht berlindung kepadaMu dari kekafiran dan kefakiran,
ya Allah aht berlindung kepadaMu dari siksa lrubur, tiada
Tuhanseluin Engkau".

Dijauhkan dari segala penyakit

#&VeWr;;d\3, 6; fi6a$i2
lrJt,\

,r;6, ?,t,P-

effi
\:{t;ai

1;v
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ALLAAHUMMA INNII A'UUDZU BIKA MIIYAL
BARASHI WAL JUNUUNI WAL JUDAAMI WA
SAYYI IL ASQAAMI.

"Yo Allah, aku berlindung padaMu dari penyakit celup,

penyakit gila, penyakit kusta dan penyakit-penyakit

lainnya".

Menghilan gkan kesedihan

w'$15"#s

II\NI TAWAKKALT U' ALALHAYYILL ADZII LAA
YAMIruTU WAI,AA HAULA WALAA QUWWATA
ILLAA BILLAAHIL'ALIYY[,'ADHIIMI.
" seswtgguhnya aku berserah diri kepada Yang Maha Hidup

yang takkan pernah mati. Tiada daya upaya dan kelantan

lrecuali dengan Allah Yang Maha Tinggi dan Maha Agung. "

Agar terhindar dari kesulitan dan penderitaan

(#'"eft,,*- 5 Jfi #.$il' *
-ar4t:!34rSWJat6qq

a&q#6:rF(W



EISfuIILI,^A.AT{I 'ALAA NAS'StrT WAMAA LII WA.
DnIN'tn. ALLA&IIUMnflA RADEilINI BIQADTL&A
TKA WAB-A"AITIIfi,I TTIMAA QUDDTRAI.U HA.TA}.
[,AA IMilBBA TA,}JIILA I}!.AA AKIIKTIAR,TA WA
TANKIIITITA MAA'AJJALTA.

"Dcng,an natna Allah atas dirihu, hctrtsku dan *gomakw.
Ya ANah berilah aku rasa ridha terhadap putrlsanlvtru dan
herlratilah segala apil yang Eny,lwu berikun kepadakw,

sehingga $ku tisda suka mempercepat n[r&yfing Engkau
l*rnbatkan dun mentperlam bat apu yang Ertgkaw cepatfuin "

" Ketika sednng setl$rr lernah, nralas, takuT kikirn banyak
hrr$ang' dam penindasam.

-wbui#6'#i#be, '#ftqiffie#efiild)-$^#r*[#tt
,*,f,dJu(:Kff*#\it*.%J#5#1i+.W*olebF\s# ,#v

J #;rt #S*_:*\W#EIfuU
ALLA&IflIJI}TN{A ,INFTII A'UUDUTI BIKA PTINAL
HAMtrKTI WAI, I{UUNX WA ANLTUDT,\J EIKA M[X{AI,
*AJf;I \M/tI. KASALI WA A'UUDZU BIKA kIlF{A[.
"ruBNT 1VAL BUKITLI lVA A'UUDZU BIKA MTI{
GHALASATTDDAYNtr WA QAEIR.TR, RIJAALT.

"Yr* Alloh aku berlindung kepadaMu duri kemwngkaran
d*n lwsawahqn, aku berlindung keqxrt{afutw dari kemalissn
davr ctht bedindungpudaMudari ketakr$an dan kekikiran
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akt berlinfimg patlaMu dari telmnun hutarug dun palxaan
oranglain."

Ketikn nnenghadapi kesulitan hitlup

w#
ALLA.AHUMMA [,AA SAIILA ILI,AA MAAJ.A'Atr."-
TAHU SAIilI,AN WA ANTA TAJ'ALUL HAUNA.
IDZAA SYI'TA SAH[,AN.

" Ya ^Allah tia,Cs yong nnwlah selain yang Englwu mudahlwn
dan F.ng,lwtj adiknn lreswahan itu rnu*th i ika Engkaw meng*
lrcndakfurya meniadi mudoh. "

Dinnudahknn dari scgala umsan

WA*,NbW1ffiJfiIIr-il&fi

c$N{te&\x{.$W
96Ww

'#$qW;!et
ALLAAHUM]VIA INNII AS AI.,UKA TAMAAMAN
M'M.A.TI TTI ASY YAA-tr KUI.,LIIIAA 1VASY SYUK.



RA LAI(A'ALAYHAA HATTA TARDHA WA BA'-
DAR RIDHAA WAL KIIIYARATA TII JAMII'I
MAAYAKWNU FITHIL KTIIYARATA WA BIJA-
MI'I MAI SURIL UMUURI KULLIHAA LAA.
BIMA'SUURI HAA YAA I(ARIIMU.

'Ya Alloh oht mohonlcan padaMu lccsempurnaan nilonat
pada segala perkara dan menyuhtriMu atasnya, sehing-
ga Engkau ridha dan sesudah ridha itu aku mohonkan
pulo padaMu untuk memilih segala apa yang boleh
dipilih don dengan segalo kc-mudahannya, bukanyang
sulit lagi sukar dilcerjolconnya Wahoi Tuhan Yang Maha
Mulia."

Tcneng mcnghadapi musibah

6\tq
ALLAAItrT'MMAR ZUQNII NAFSAIY MUTHMAIN.
NATAN TU'MII\ru BILIQAA IKA WATARDHA BI-
QN)LAA II(A.
" Ya Allah berilah lcami, yqng tenong, ya ng ber iman cka n
saat perjwnpaan denganMu dan ridho menerima segala
kctetapanMu.

Teguh delem menghadapi musuh

q;)q{uWW$J?A#,
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&{ar$ie}1$\%t#t'"#

{sroS{3t,
.A,LLAAHUMMA ANTA RAtsBUNAA WA ITAB-
BIJI{I M WA QULUUBUHUM WA QUE_,{.rUBU"rN.AA
BTYADII(A WAII$NA MAAYAGTIL &iiB[Iffi {Iltfl ANTA.
"' Ya Allah, Engkaa ada i$h Tuhnn kami ds u Yufiwn ynere ka,
hati ksmi dan hati mereka atia duktm &eilgydmonfulu.
Sungguh Engkaupasti mengalshkun tnereka. ''

Berlinduurg dani nnakhluk jatrrat

'fiW,yddJr**rqffi"ry-Fr
A' fiUDZU BIKA BTKA LIM AILTIX,LA.A $IlT"'tr'A A h,ii

MATI MIIVSYAft,RIMAA KI{A,I"AQ,4."

" Aku b e r I indun g de nga n me nye b ut lra I im w t - k w i it rt * t,4 I ! * k
Yang Maha Sempunw dari segwla ke"fathatan apr lwrg fe:/r;I
diciptalcant{ya."

Doa Mohom Fetunjuk dari Jalan Ynmg trIe"srar

+/r"W,#i6efipr,e J'1t*#$ *

4r's$!Wxm$.
ALL,AHUMpIA ARINII" IIAQQA XIAQQ.A -I#A]L-
ztJQh[HT TIBAA'AFil WA ARINLI, BAATTI]{.,A [EAA-
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THILA WARZUQMJ TINAABAH

Ya Allah, tnnjukkanlah bohwa yong benar itu benar dan

bimbinglah lcami untuk mengilailinyo. Tuni ukkanlah bahwa

yang batil itu batil danjauhkanlah kami darinya.

Doa Mohon PetunjukTakrua dan Kesucian Diri

@5 st6tb ii6 -#fi6ur $Kfiil
ALLAHIJMMA INNI AS.ALUKAL ITUDAA WAT
TUQAA WAL'AIIAAFA WAL GHINAA

Ya Allah, aku memohon petuniuk talewa, kesucian diri
dan lremamptrun diri.

Doa Ketika Perasaan Merasa TidakEnak

$15W$*.r;\iwr eW*l
frsi_dg

A'IJDZIJ BIKALIMAATILLAAHIT TAAMMATI
MIN KULLI SYAITHAANI WAHAAMMATIN
WAMIN KULLI 'AININ LA AMMATIN

Aku berlindung dengan kalimat-kalimat Allah yang

sempurna dari segala godaan seton, dari segala binatang

yang berbisa dan dari segala rnata yang menimpakan

ke bur ulran kar e na me I ihatnY a.
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. I)orMohonKeputusanYangBaik

'ffi#L)r\#rl'dryg\W
RABBANAT"TAII BAINANAA WA BAINA QAUMI-
NAA B[t HAQQI WA ANI'A KTIAIRUT., $'AATIHIIN

Va Tuhanhu, berilah lcep*usan $.ntar$ tffa$ ti e{an kouw hum i
fungon udil dfia Ewglruulahpenheri fuytatasanyang sebsik-
baihya.

. IloaMohonPetunjuk.InlmYangLum$

rqr|j:y(fr '$WWfr,;kEIqj
RABBANAA AATINAA MIN LAD'UNK*!, R,1..${*

MAT"AN WA HAYYI' L.ANAA MItr$ A,LL{&INAA
RA,SYADA

Yo Tuhan kami, berilah kami rahmat dari sisiMu, durt
senrpurnalranlah bagi kami petuniuk yang luru*q dw/*m
w'usan kami (ini).

Iloa Miutr Kekuatan dan Kekayflsn

y#&\www,€#,ru6ej#6,
;wt7ffi*ffi

6l



ALLAHUMMA INNI DHA'IIIFUN FAQAWWINII
WA INNIIDZALIILUN FA-A'IZZAJIII WA INNII
FAQIIRI]N FA:AGHNINtr YAA ARIIAMAR RAAHL

MTIN

Ya Allah, sesungguhrrya aku ini leniah, maka hntkanlah.

Alat ini hina, maka mulialmnlah. Dan aku inifakir, maka

kayalantah. Ya Allah Dzar Yang Maho Pengasih dan Maha

Penyayang. 
I

. Memohon rizki dari segala arah.

j:Jtti't331'i?Y'#W[$r
'tfi fi&f)W*i"$U'f ';{'C#i$

ALLAAHTJMA SHAI,LI 'ALAA SAYYIDINAA MTI-

HAMMADIN 'ADADA AI\WAA 'IRRIZQI WALFT.}-

TUI]HAATI, YAA BASITIIALLADZI YABSUTTIUR-

RIZQAN KATSIIRAN MIN KULLI JIHATIN MIN
xnnZaa nvl RTZQIKA BIGHAIRI MINNATIN
MAKHLUUQIN BTFADLIKA WAKARAMIKA
WA'ALAA AALIHI WASTIAHBIHII WASALLAM.
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" Ya Allah" limpahlwnlah ralunct atas j wryiungan kitu N abi
lituhammad sebaryak aneka rupa rizki" Wahoi Dzat yang
melusslwn rhki kepada orqng yang dikehendaki tarrpu .

hisuti, Luaskrn don banyakknnlah rkqiht dari setiop
penjuru dari perbendaharaart rizkiMw tstpa Wtfiberian
dori maficltluk, berkst frnmwahanMu juga, elan limpah..
karulak pula rahmat dsn salam atas kehnrga dan pnra
sahfrhat beliau.

. EooSapuJagtt

ALLAAIIUMMA INNAA NAS ALUI(q. SALAA-
MATAN FTDDTTNI WA'AA,FtrYATAI\I F'IL JASIIDI
WAZtrYAA DATAN F'IL'TI,Mtr WABARA IfiTAN
FIR,RTZQI WATAU BATAN QABTAL MAUTI
WARATTMATAN'II{DAL MAUTI WANf;AGII
FIRATAN BA'DAL MAUTI }VAI{NA'AATA IYIINT\N
NAARI WAI.,'Atr'WA'INDAL HISAABI"

"Ya Allah, kami meminta kepadaMu keselatnutan dalam
agama, keselmtan dalana tuhuh, tambahnya ilmu keher-



kotan dalam rezeki, taubat sebelum mati, rahmat ketika

mati, ampunan setelak mati, selamat dari neraka, dan
pengampunan ketikn dihisab. "

Doa Akhirl)oa

'&ffirfiM{e6#:&&ff'
Wi#&btU\q,q,W

i#e\$trtei;
WASHALLALLAAHI 'ALA SAYYIDINA,A.
MUHAMMADIN WA'ALAA AA,LTHII WASHAH.
BIIIII WA,q,A,LLAMA SUBHAANA RABBIKA
RABBIL'I7.7"ATI'AMMAA YASIIITUUNA
WASALAAI}{UN'ALAL MURSALIINA WAL-
TI AMDU LILLAAIII RABBIL'AALAMtrINA.

" semoga slwlatat dan saiam tetup terl impahkan ltepada iun-
jwgan *ami, Muiwmmnd" keluarga, chn sahtbar
Mahasuci TuhanMu, Tulwn Yang Maha Mtilia, dari segala

a-oa vang mereka sifatkan, dan keselarnatan aias para Rasul,

dansegala puji bagi Allah, Tulwn sernestaQlam."
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